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1. Olympische Spiele 2010 in Vancouver

Gewinnen Sie mit Zurich: Zusammen mit unseren Partnern DWS, Invesco und Schroders
verlosen wir eine Reise zu den Olympischen Spielen nach Vancouver oder eine lebenslange
Premiumrente. Auf www.zurich.de/gewinnspiel finden Sie alle weiteren Informationen und
kdénnen direkt online am Gewinnspiel teilnehmen.

http://www.zurich.de/gewinnspiel

2. Matratzen im Test

Das Magazin "Oko-Test" hat 12 Schaumstoffmatratzen getestet. Ergebnis: Die
Schadstoffbelastung der Matratzen hat abgenommen.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/gesundheit-archiv/new
s-20100115b.htm

3. Benzinpreise 2009 gesunken

Erstmals seit elf Jahren lagen die Durchschnittspreise flr Benzin und Diesel im abgelaufenen
Jahr unter denen des Vorjahres. Nach einer Auswertung des ADAC fir Markentankstellen und
freien Stationen kostete Superbenzin im Jahr 2009 im Schnitt 1,27 Euro je Liter - das sind 11,6
Cent weniger als 2008.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/freizeit-archiv/news-20
100115a.htm

4. Unentdeckte Sehschwéche bei Kindern

Kinder, die sich haufig die Augen reiben oder Uber Kopfschmerzen klagen und oft mide und
lustlos sind, haben eventuell eine unentdeckie Sehschwache. Auch Unsicherheiten beim Lesen
kénnen Anzeichen daflr sein, berichtet die "Apotheken Umschau".

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/gesundheit-archiv/new
s-20100114b.htm

5. Weniger Pflanzenschutzmittel im Essen

In Lebensmitteln finden sich immer weniger Rickstande von Pflanzenschutzmitteln. Auch die
Zahl der Proben, in denen die zulassigen Hochstmengen Gberschritten wurden, nimmt ab. Dies
sind zwei wesentliche Ergebnisse aus der "Nationalen Berichterstattung
Pflanzenschutzmittelriickstande 2008".
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http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/gesundheit-archiv/new
s-20100114a.htm

6. Breitbandinternet fir landliche Gebiete

Mit rund 25 Millionen Euro Fordergeld will der Bund den Ausbau des Breitbandinternets in
landlichen Gebieten in diesem Jahr vorantreiben.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/freizeit-archiv/news-20
100113b.htm

7. Mieten sind gestiegen

Die Mieten in Deutschland steigen weiter, besonders in GroBstadten. Wer im Jahr 2009 eine

Mietwohnung neu bezogen hat, musste im bundesweiten Durchschnitt knapp 0,9 % mehr Miete
bezahlen als im Vorjahreszeitraum.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/immobilie-archiv/news-
20100113a.htm

8. Schlankheitspillen keine Wundermittel

Wer Gewicht verlieren will, sollte sich mehr bewegen und seine Erndhrung umstellen.

Schlankheitsmittel kénnen diese langfristige Verhaltensanderung nicht ersetzen, sondern nur
unterstitzen.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/gesundheit-archiv/new
s-20100112b.htm

9. ErmaBigter Steuersatz fiir Ubernachtungen

Ubernachtungen in Hotels, Pensionen und auf Campingplatzen kénnten 2010 giinstiger

werden. Grund dafir ist der reduzierte Umsatzsteuersatz fir Beherbergungsleistungen. Hierfr
sind fortan statt 19 % nur noch 7 % zu versteuern.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/steuern-archiv/news-2
0100112a.htm

10. Vorsorglich Preiserh6hung widersprechen

Wenn Gas- und Stromkunden ihre Jahresrechnung unbeanstandet hinnehmen, erklaren sie
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sich nach einem aktuellen Urteil des Oberlandesgerichts Frankfurt mit dem Preis einverstanden.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/immobilie-archiv/news-
20100111b.htm

11. FOhrerschein: Theorieprifung am PC

Ab 2010 wird die theoretische Flhrerscheinpriifung in Niedersachsen und Schleswig-Holstein
nur noch am Computer stattfinden. Die Papierfragebogen haben damit ausgedient.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2010/freizeit-archiv/news-20
100111a.htm
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